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  ˫˧˷˶ˣ˷ 01 sˬ
˧ˡ˵ ˫˧˥ˬˣ˴ ˢ˶ˣ˥˞ ˫˧˪˩˸˯ˬ 

˵˶˲ 
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 ˵˶˲м 

˫˧˷˶ˣ˷ ˸ˡˣ˟˰ 
ˢ˶ˣ˥˞ ˫˧˪˩˸˯ˬ 
ˢˬ˧ˡ˵ ˫˧˥ˬˣ˴ 

˸ˣ˶ˣˡˢ ˶˰˲ ˪˰ ˫˧˶˷ˠˬ ˨˧˞ Κ ˫˧˶˴ˣ˧ ˨˧˞ ˭ˣ˧˞˶˟ˣ˦ Κ  ˨˧˞

 ˷ˠ˲ˬ ˫˧ˬ˧˧˵ˬ ˧˶ˣˡ ˭˧˟˱˯ˣˬ ˨˶˰ ˫˰ ˧˸˧ˬ˞ Κ ˡ˴˧˩Ϧ˫˧ˡ˩ˣ˪  Ϧ
ˣ˸ˣ˞ ˫˧ˡ˰˸ˬ ˡ˴˧˩ ˣ˰ˡ˧Κ 

ˢˤ ˵˶˲˟ ˶ˠ˸˞ˢ 

˫˧˷˶ˣ˷ ˸ˡˣ˟˰ ˧ˢˬ Κ˸ˣ˶˦ˬ Σ˫˧˪˩ ˢ˵˧˦˵˶˲ˢ ˸˞ ˫˧ˡˬˣ˪ 

 ˭ˣ˧˞˶˪ ˢˬˠˣˡ˞˸˟˯ ˫˰ ˢ˷˥ˬˢ ˭ˣ˦˶˯  

˫˧˷˶ˣ˷ ˸ˡˣ˟˰ ˧˩˶˰, 

 ˸ˣˮˣ˶˵˰˭ˣ˧˞˶ˢ Σ ˸ˣ˪˞˷˪ ˶ˣ˷˧˵ˢˬˠˣˡ˪,  

˰ˡ˧ ˡˣ˰˧˸˪ ˸ˣˮˣ˶˵˰ Σ˸ˣ˧ˮ˟˸˟ ˷ˣˬ˧˷ Σ˸˰˴ˣˬ ˸˧ˮ˟˸˪ ˶ˣ˷˧˵ 

 ˱˯ˣˮ ˭˩ˣ˸π ˨˧˞ Κ˰ˣˡˬ  Κ
˧˸ˬΚ ˸ˣˮˣ˶˵˰ 

ˢˤ ˵˶˲˪ ˟ˣ˷ˬ ˟ˣ˷ˬ 

 ˸˞ ˣ˲˸˷ ˢˬˠˣˡˢ κ˫˧ˮ˧˧˞˶ˬ˩ ˫˩˪˷ ˢ˧ˣˣ˥ˢ  ˫˧˲˸˷ˬύ˥ˣ˪ό 

 ˨˶ˡ ˸˞ ˭ˢˣ ˭˩ˣ˸ˢ ˸˞ ˡ˰˸˪ˣ ˡ˥˞ ˫ˡ˞ ˭˧˧˞˶˪  ˭ˣ˧˞˶ˢ

˪˧˟˵ˬ˟ Σ˭ˣ˦˶˯˪ ˶ˠ˧˶˦˩ ˢ˥˲˷ˬ˟ ˶˟ˣ˰˷ ˳˲˥˟ ˷ˣˬ˧˷ 
 ˧ˬˣ˷˧˧ˢ ˟˪˷ˢπ ˢ˪˦ˬ 

˫ˣ˩˧˯ ˵˶˲ˢ ˫ˣ˩˧˯ 
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 ˵˶˲м 

  ˵˶˲˟ ˫˧˶ˠ˸˞ˢ
ˢˤ 

Å  ˭˩ˣ˸ˢ ˶ˠ˸˞π ˰ˡ˧ˬ ˱ˣ˯˞˪ ˡ˴˧˩ Σ  ˣ˸ˣ˞ ˷˧ˠˢ˪ˣ ˰ˡ˧ˬ ˡ˟˰˪ ˡ˴˧˩

˸˷˟ˣˠˬˣ ˸ˮ˧˧ˮ˰ˬ ˢ˶ˣ˴˟  Κ 
 
Å ˧˸˶˧˴˧ˢ ˶ˠ˸˞ˢπ     ˢ˯˲ˣ˵˪ ˳ˣ˥ˬ ˢ˟˧˷˥ ˨ˣ˲ˢ˪ ˧ˡ˩  ˸ˡˣ˟˰ ˸˞

˸˵˸˶ˬˣ ˸˧ˡˣ˥˧˧˪ ˫˧˷˶ˣ˷ˢΦ 
 
Å ˢ˵˧ˮ˩˦ˢ ˶ˠ˸˞π  ˨ˣ˶˰˪ ˡ˴˧˩ ˭ˣ˧˞˶˟ˣ˦ Κ˟ˣ˦ ˶ˣ˲˧˯ ˶˲˯˪ ˡ˴˧˩  Κ 
  
Å ˧˩˶˰ ˶ˠ˸˞π   ˷ˠ˲ˬ ˸˶˴ˣ˧˷ ˫˧˷˶ˣ˷ ˸ˡˣ˟˰ ˸ˮ˩ˢ  ˧˶ˣˡ ˭˧˟

˧˸˧ˬ˞ Σ ˸˷˟ˠˬ ˸˧˸˥˲˷ˬ ˢ˧ˣˣ˥ ˪˰ ˶ˣ˷˧ˠ˟ ˸˰˧˧˯ˬˣ ˶˰˲

˸ˣ˶ˣˡˢΦ 
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ˢˬˡ˞˟ ˫˧˵ˣˬ˰ ˫˧˷˶ˣ˷ ˣ˪ ˷˧˷ ˧˪˟ˬ ˢ˟ˣˠ˪ ˥ˣˬ˴˪ ˪ˣ˩˧ ˞˪ ˳˰Φ 
˶ˣ˥˞˪ ˪˩˸˯ˢ˪ ˭ˬˤ ˷˧ ˧ˬ˪ˣ ˢˬ˧ˡ˵ ˶ˢˬ ˤˤ ˫˪ˣ˰ˢ  Κ 

 
˧ˮ˷ˡ˥ˢ ˸˞ ˫˧˷˲˥ˬ ˣˮ˥ˮ˞ Σ˞˟ˢ ˶˟ˡˢ ˸˞ Σ ˫˧˸˰˪˷ ˡ˰ˢˮ˧˲˪ ˵˥ˡˮ ˶˟˰ˢΦ 
 ˪ˣ˩˧ ˶˟˰ˢ ˶˧˰˴ˢ ˶ˣˡ˪ ˸ˣ˞˶˧ˢ˪ ˱˞ ˧˦ˮˣˣ˪˶ ˞˪ˣˮ˧ˬ˧ ˪˷ ˸ˣ˞˧˴ˬ˪Φ 

 
 ˪˞˶˷˧˟ ˫˧˦˧˟ˬ˷˩ˢ˶ˣ˥˞ Σ ˰˯ˬˢˡ˟ ˞ˣˢϦ ˵˶ ˞˪ ˩˭ˬˤ˟ Σ ˞˪˞˟˥˶ˬ˟ ˫ˠ Φ 

ˢ ˶ˣ˲˧˯ ˷˶˲˸ˬ ˧˸˥˲˷ˬˢ ˪˰ ˸ˣ˴˶˞ ˧ˮ˲˸ˣˮˣ˷ Σ ˪˰ ˵˶ ˞˪ ˡˣˬ˪˪ ˸ˣˮˬˡˤˢ ˣˤ˷ ˨˩

˫˧˶˥˞ ˫˧ˮˬˤ Σ ˞˪˞ˠ ˫ ˪˰˫˧˶˥˞ ˸ˣˬˣ˵ˬ Σ ˨ˣ˲ˢ˪ ˶˟˰ˢ ˸˞˧˦ˮˣˣ˪˶˪ Φ  ˭˧˟ ˷ˠ˲ˬ ˶˴˧˧˪

 ˭˧˟ˢ˪ˣ ˧˶ˣˡˣˮ˞˟ ˢ˲˧˞ˬ  Φ ˪˩˸˯ˢ˪ˢˬ˧ˡ˵ ˥ˣˬ˴˪ ˧ˡ˩ ˢ˶ˣ˥˞Φ 
 
 

 ˞ˣ˟ˬς ˰˯ˬ˪ ˫˧˞˴ˣ˧ 
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ˢ˵˧˦˵˶˲ˢ ˸˞ ˫˧ˡˬˣ˪ 

 ˣˮ˞˫˧˷˶ˣ˷ ˸ˡˣ˟˰ ˸ˮ˩ˢ˪ ˫˧˪˩ˢ ˸˞ ˶˧˷˰ˢ˪ˣ ˵˧ˬ˰ˢ˪ ˫˧˴ˣ˶ Σ  ˶˴˧˧˪ ˢ˧ˢ˧ ˭˸˧ˮ˷ ˨˩

˪ˣ˲˩ ˱˯ˣˬ ˨˶˰Υ 

 

Å ˸ˣ˷ˣ˥˸ ˸˵ˬ˰ˢˣ ˧˷ˠ˶ ˶ˣ˟˧˥˸ˣ˩˧˧˷ˣ ˸ˣˢˤ ˪˷Φ 
 
Å ˠˣ˯ˬ ˢˡ˧ˬ˪˷ˡ˥π  ˢˡ˧ˬ˪ ˰ˡ˧ ˪˷ ˶˟˰ˢˬ ˞˪˷ˡˣ˟˧˞˪ ˨˪˧ ˸˶˥˞ˣ ˫˧˶˲˯˟ ˞˴ˬˮ  Φ

˶ˣ˴˧˪ ˡˬ˪˧ ˡ˧ˬ˪˸ˢ Σ˨˶˰ ˪˰˟ˣ ˷ˡ˥ ˰ˡ˧ ˷˧ˠˢ˪ˣ ˭ˠ˶˞˪Φ 
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˫˧˷˶ˣ˷ˢ ˸ˡˣ˟˰ ˸ˣ˶˦ˬ 

Å ˶˷˵ˣ ˶ˣ˟˧˥ ˸˶˴˧˧ˬ ˸ˣ˶˩ˢπ   ˭ˣ˷˞˶ˢ ˡ˰˴ˢ ˞ˣˢ  ˧˸˥˲˷ˬˢ ˳˰ˢ ˸˞ ˶˧˩ˢ˪

ˣˮ˪˷ Φ˞˟˶ ˞˟˯˪ ˣ˧ˢ ˫˧˥˞ ˢˬ˩ Κ˵˯˰ ˞ˣˢ ˢˬ˟  Κ  ˫ˣ˵ˬ˟ ˫˧ˠˢˮˬˢ ˣ˧ˢ ˢˬ

˰˧ˠˢ ˣˮˬˬ Κˣˮ˶˩ˢ ˞˪ ˢ˥˲˷ˬ ˧ˮ˟ ˣ˪˧˞ Κ˫˧ˠˢˮˬˢ ˣ˧ˢ ˢˬ Σ˫˧ˠ˥ˢ ˣˠˠ˥ˮ ˨˧˞  Κ
ˣ˧ˢ ˫˧˦ˣ˧˲ ˣ˪˧˞ Κˣ˷˟˪˸ˢ ˨˧˞Κ 

Å  ˰ˡ˧ ˶ˣˬ˧˷π  ˰˟˦ˬ˫˧˶˟ˡˢ Σ ˶ˣˡˢ ˶ˠˣ˟ˬˢ ˞˪˥˴ˮ˪ ˣˮ˸˞ ˞˴ˬ˧˧ Φ  ˸ˡˣ˟˰

 ˶ˣˬ˧˷˪ ˫ˣˤ˧ˣ ˧˸˦˧˷ ˳ˬ˞ˬ˪ ˸ˣˮˬˡˤˢ ˸˵˲˯ˬ ˫˧˷˶ˣ˷ˢ ˰ˡ˧ Σ  ˞ˣˢ ˣ˵˪˥˟˷

 ˰ˡ˧˧ˣˬ˯ Φ ˸˞ ˫˧ˡ˩ˣ˪ ˨˧˞˰ˡ˧ˢ Κˣ˸ˣ˞ ˫˧ˡ˰˸ˬ ˨˧˞Κ 

Å ˶˟˰˟ ˫˧˷˵ ˸ˣ˰˶ˣ˞ˬ ˫˰ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢπ  ˫˧˸˰˪ ˶ˣ˲˧˯˟  ˧˸˥˲˷ˬˢ  ˫˧ˬ˧˧˵

˫˧˦ˣ˷˲ ˞˪ ˫˧˰ˣ˶˧˞ Σ ˸ˣˬ˥˪ˬ ˸ˬˠˣˡ˩ ˢ˶˧ˠˢ ˪˷ ˸ˣ˧ˣˣ˥ˣ Φ ˣˤ  ˢˡ˧ˬ˪˪ ˸ˣˮˬˡˤˢ

˫ˬ˰ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ˪ˣΦ 
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˫˧˪˩ 

 
Å  ˭ˣ˶˥˞ˢ ˰ˠ˶˪ ˢ˸ˣ˞ ˸ˣ˥ˡ˪ ˞˪ˣ ˢˡˣ˟˰˪ ˭ˬˤ ˭˧˧˶˷˪ ˧˞ˡ˩

 ˸˞˶˵˪ˢ˷ˠˢˢΦ 
Å ˧ˡ˩  ˟˶˧ˬˢ ˸˞ ˢˮˬˬ ˵˧˲ˢ˪ˣ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˮ˩ˢˬ ˸ˣˮˢ˧˪

 ˨˶ˣ˞ ˢ˧ˢ˧˷ ˧˞ˡ˩ˢˬ˧˷ˮΦ 
Å ˭˩˸˧  ˭˧˧ˮ˰ˬˣ ˷ˡ˥ ˰ˡ˧ˬ ˢ˪ˠ˸˧ ˸ˣˮˣ˧˞˶ˢ ˨˪ˢˬ˟˷

˷ˡ˥ ˭ˣˣ˩˪ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸˞ ˸˥˵˪ ˢ˴˶ˮˣ Σ  ˡˣ˰ ˞ˣ˴ˬ˪ ˣ˞

 ˫˧˩ˬ˯ˬ˫˧˶ˬˣ˥ˣ Φ ˧˞ˡ˩˸˞ˤ ˸ˣ˷˰˪ ˭ˬˤ ˵˧˲˯ˬ ˢ˧ˢ˧˷Φ 

м  ˸˞ ˫˧ˮˮ˩˸ˬˣ˪ˢϦʕ 
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˫˧˪˩ 

н  ˰ˡ˧ˬ ˫˧˲˯ˣ˞ς ˧ˣ˪ˠ ˰ˡ˧ 

Å˶˧˵˥˸Υ ˫˧˞˶ˣ˵ Σ˟ ˫˧ˮˣ˦˶˯ ˫˧˞ˣ˶πYoutube 
 ˣ˞ ˫˧˶ˣˢˢ ˣ˰˧ˠˢ ˫ˢˬ ˸ˣ˴˶˞ˢ ˪˰ˣ ˢ˲ˣ˵˸ˢ ˪˰ ˫˧˟˯ˢ Σ  ˣˬ˩

 ˪˰ ˫ˠˢ˥˲˷ˬˢ ˧ˮ˟ ˪˷ ˫ˢ˧˧˥˟ ˸ˣ˧˸ˣ˰ˬ˷ˬ ˸ˣ˲ˣ˵˸ Φ 
Å˫˧˶ˤ˰ˮ  ˸ˣ˰˶ˣ˞ˬ˟ˢ˧˶ˣ˦˯˧ˢ˟ ˫˧˪ˣˡˠ Υˢˮ˧ˡˬˢ ˫ˣ˵  Σ

˸ˣˬ˥˪ˬˢ Σˡˣ˰ˣ ˫˧˶˴ˬ ˫˰ ˫ˣ˪˷ˢ ˫˩˯ˢ Σ  ˫˧˧˦ˬ˶ˡˢ ˫˧˰ˣ˶˧˞ˢ

 ˞˪ ˫˧˧˦ˬ˶ˡ ˫˧˶ˣ˲˧˯˪ ˥˸˲ ˫ˢ ˣ˪˞ˢ˸ˣ˥˲ Φ ˫˧˸˰˪  ˧ˮ˟

˪ ˫˧ˡ˰ ˫ˢ ˢ˥˲˷ˬˢ ˫˧˰ˣ˶˧˞  ˸˧˷˧˞ ˦˟ˬ ˸ˡˣ˵ˮˬ ˫˧˧˶ˣ˦˯˧ˢ

˸˧ˡˣ˥˧ˣ Φ  ˡˣ˰˧˸ ˪˷ ˭ˣˣ˩˪ ˫ˣ˧ˢ ˸˩˪ˣˢ ˢˬ˴˰ ˢ˧˶ˣ˦˯˧ˢˢ ˸˟˧˸˩

ˠ ˫ ˪˷ ˦˟ˬˢ ˸ˡˣ˵ˮˬ ˫˧˥˶ˤ˞ˢ˶ˣ˷ˢ ˭ˬ  Φ 
Å˫˧˧˪˞ˣˤ˧ˣ ˫˧˶ˤ˰ Υ˫˧˩ˬ˯ˬ ˫˧˲˯ˣ˞ Σ  ˸ˣˮˣˬ˸ˣ ˫˧ˮˣ˦˶˯

˸ˣ˧˸˥˲˷ˬ  Φ 
Å ˫˧ˠ˧˷ˬ ˫˧˶ˠ˞ˬˬ ˱˯ˣˮ ˰ˡ˧ˬ˫˧˧ˮˣ˴˧˥ Υ˸ˣ˴ˣ˲˸ˢ ˸˧˟ ˶ˠ˞ˬ˟  

 ˭˧ˤˢ˪ ˭˸˧ˮ ˫˷ ˸˞ ˢ˥˲˷ˬ ˰ˡ˧ˬ ˪˟˵˪ˣ ˞˴ˣˬ ˳˶˞ˣ  ˶ˣ˵ˬ ˪˰

 ˫˷ˢ˥˲˷ˬˢ Σ ˪˰˸˧ˡˣˢ˧ˢ ˢ˪˧ˢ˵ˢ Σ˸ˣˮˣˬ˸ Σ  ˫˧˦˶˯ˣ ˫˧ˮˣˠ˧ˮ

˫˧˧ˡˣ˰˧˸. 
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https://dbs.bh.org.il/he/


11 

˫˧˪˩ 

о ˭ˣ˧˞˶˪ ˫˧ˮˮˣ˩˸ˬˣ ˰ˡ˧ˬˢ ˸˞ ˫˧ˮˠ˶˞ˬ 

.1  ˸ˡˣ˟˰˪ ˫˧˧˦ˮˣˣ˪˶˷ ˸ˣˮ˷˧ ˸ˣˮˣˬ˸ˣ ˫˧˩ˬ˯ˬ ˣˤ˩˶

˫˧˷˶ˣ˷ˢ Φ˟˷˥ˬ˟ ˢ˧˵˧˸˟ ˣˤ˩˶ˣ ˫˸ˣ˞ ˣ˵˶˯  Φ 
.2 ˧˸˟˟ ˶ˤ˰˧ˢ˪ ˭˸˧ˮ ˫˧˵˯ˣ˰˷ ˵˯˰ˢ˵˧˶˯˟ Σ  ˶˟ˣˡˬ ˫˞

˫˧˶ˬˣ˥ ˢ˟˶ˢ˟  Φ ˨˩ ˞˪ ˫˧˩ˬ˯ˬˢˣ ˸ˣˮˣˬ˸ˢ˷ ˣ˥˧˦˟˸

 ˣ˩˪˧ˡˣ˟˧˞˪Φ 
.3 ˣ˶ˬ˷ ˫˧˵ˮ˧˪ ˫ˠ ˢ˧˵˧˸˟ ˫˧˧˦ˮˣˣ˪˶ ˫˧ˮˣ˦˶˯˪πˬYoutube Φ 
.4  ˫˧˶ˠˣ˟ˬˢ ˢ˥˲˷ˬˢ ˧ˮ˟ ˪˰ ˫˧˶ˣˢˢ ˸˞ ˣ˪˞˷ ˪˰ˣ  ˶ˣ˲˧˯ˢ

˰ˡ˧ˢ ˸˞ ˣˡ˰˸ˣ ˧˸˥˲˷ˬˢ  Φ  ˫˧˦ˣ˷˲ ˞˪ ˫˧˶ˣ˲˧˯ ˫˧˪ˣ˰ ˫˞

  ˸˞ ˫˩˧˪˰ ˪˵˸˷ ˫˧˶ˣˢˢˬ ˨˩˪ ˢˮ˩ˢ ˪˟˵˪ ˭ˬˤˢ ˢˤ

 ˭ˬˤ˟ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢˢ˭ˣ˧˞˶ˢ  Φ 
.5  ˫˧˶˧˵˥˸ˢ ˫˰ ˫˧˴˟˵ˢ ˸˞ ˫ˠ ˫˸ˮ˩ˢ˷ ˢ˧˵˧˸˟ ˣˤ˩˶

ˢ˥˲˷ˬˢ ˧ˮ˟ ˫˰ ˫˩˪˷ ˫˧ˬ˧ˡ˵ˬˢΦ 
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˫˧˪˩ 

п  ˸˞ ˫˧˴˪˥ˬ ˰ˡ˧ˢ˧ˣˬ˯ˢ 

˧ˣ˪ˠˢ ˰ˡ˧ˢ ˸˞ ˫˸˲˯˞˷ ˶˥˞˪ Σ  ˧ˣˬ˯ˢ ˰ˡ˧ˢ ˸˞ ˳˪˥˪ ˫˩˧˪˰

π  ˫˧˷ˮ˞ ˪˷ ˫˷˞˶˟ ˫˧˧˵˷ ˢˤ Φ  ˵˧ˮ˰ˬ˷ ˰ˡ˧ˢ ˢˤ˷ ˣ˶˩ˤ

 ˭˲ˢ ˸˞ ˫˩˪˷ ˢˡˣ˟˰˪ ˨˶˰ˣ ˧ˡˣ˥˧ˢ ˰ˡ˧ ˸˶˧˴˧ ˪˷ ˧˷ˬˬ

˷ˡ˥ Φ ˫˩˪˷ ˢˡˣ˟˰ˢ ˞˪˪π ˪˪˩ ˫˧˧˵ ˢ˧ˢ˧ ˞˪ ˢˤˢ ˰ˡ˧ˢΦ 
 
Å˫˧ˡ˵ˬ˸ˬ Υ  ˸˞ ˡ˵ˬ˪ ˸ˣ˯ˮ˪ ˧ˡ˩ ˶˧˵˥˸˟ ˣ˷ˬ˸˷ˢ

 ˫˧˞˷ˣˮˢ ˫ˢ˟ˢˡˣ˟˰˟ ˣ˵˯˰˸ Σ˫ˡ˞ ˪˷ ˣ˧˧˥ ˶ˣ˲˧˯ ˧˩ Σ
˶ˠˣ˟ˬ ˡ˥ˣ˧ˬ˟ Σ  ˶˴ˣ˸ ˶˴˧˧˪ ˫˧˯ˮˬ ˣˮ˞ˣ ˫˧˦˶˲ ˯ˣˬ˰ˣ ˨ˣ˶˞

 ˡ˵ˣˬˬ˧˸ˣ˰ˬ˷ˬˣΦ 
 
Å ˸ˣ˪˞˷ ˫˧ˮ˧˩ˬ˸ˣ˧˲˧˴˲˯ Υ  ˶˧˵˥˸ˢ ˸˞ ˫˸˧˷˰˷ ˶˥˞˪

 ˶˸ˣ˧˷ ˢˬ˩ ˫˧˰ˡˣ˧ ˫˸˞ˣϦ˸ˣˡ˟ˣ˰ Ϧ  ˸ˣ˪˞˷ ˭˧˩ˢ˪ ˣ˪˩ˣ˸

˧ˣˬ˯ˢ ˰ˡ˧ˢ ˸˞ ˸ˣ˪ˡ˪ ˫˩˪ ˣ˰˧˧˯˧˷ Φ  ˫˧˰ˡˣ˧ ˫˸˞ ˫˞ ˪˷ˬ˪

˳˶˞˪ ˰˧ˠˢ˪ ˧ˡ˩ ˢ˪˲˰ˢ ˰˴˟ˬ˟ ˣ˲˸˸˷ˢ ˫˩˪˷ ˫˧˟˯ˢ˷ Σ
˞˷ˣˮ˟ ˸ˣ˪˞˷ ˣˮ˧˩ˢΦ 
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˫˧˪˩ 

р ˭ˣ˧˞˶˪ ˸˧ˮ˟˸ ˫˧ˮˣ˟ 

Å˫˸˶˥˟˷ ˞˷ˣˮ˟ ˸ˣˡ˵ˬ˸ˬ˷ ˸ˣ˥ˮˬ ˸ˣ˪˞˷ ˶˲˯ˬ ˣˮ˧˩ˢ  Φ 
 
Å ˧ˮ˟ˬ ˡ˥˞ ˪˩ ˪˰ ˣ˪˞˷˸ ˸ˣ˪˞˷ ˣ˪˧˞  ˣˮˮ˩˸ˢ˥˲˷ˬˢ  Φ  ˸˞

˫˸ˣˡ˪˧ ˪˰ ˪ˣ˞˷˪ ˧˞ˡ˩ ˫˧˶ˣˢˢ Σˣ˶˧˩ˢ ˨˧˞ Σ  ˣ˧ˢ ˫˧ˠˢˮˬ ˣ˪˧˞

ˢ˥˲˷ˬ˟ Φ˫˧˵ˣ˯˧˰ˣ ˫˧˟˧˟˥˸ ˪˰ ˣ˪˞˷ ˫˧˥˞ˢ ˸˞ Σ  ˫˧˟˯

 ˪˰ ˸ˣ˸˟˯ˣ ˳˶˞˫˞˴ˣˬ Σˢ˧˧˪˰ˢ ˪˰ Σ ˢˬ  ˫˸ˣˡ˪˧ˬ ˫˧˶˩ˣˤ ˫ˢ

˫ˣ˧ˬˣ˧ˢ ˧˧˥ ˫˧˞˶ˮ ˣ˧ˢ ˨˧˞ˣ Κˣˣ˥ ˫˧˧˸ˣ˰ˬ˷ˬ ˫˧˰ˣ˶˧˞ ˣ˪˧˞  Κ 
 
Å˸ˣˡ˟ˣ˰˪ ˟˪ ˣˬ˧˷ Σ˫˧˪ˣ˰˷ ˸ˣ˷ˠ˶ˢ ˸˞ ˭˧˟ˢ˪ ˫ˠ ˣ˯ˮ ˨˞  Υ

ˣ˷˥ ˫ˢ ˨˧˞ Σ  ˸˞ ˣ˟˴˧˰ ˫ˢ ˨˧˞ˣ ˫˧˰ˣ˶˧˞ˢˬ ˣˡˬ˪ ˢˬ

˫ˢ˧˧˥Κ 
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˫˧˪˩ 

 ˸ˣ˪˞˷ ˢˬˠˣˡ˪˞˸˟˯˪ˣ ˞˟˯˪ 
 
Å ˭˟ ˸ˣ˧ˢ˪ ˢ˧ˢ ˨˧˞мн ˸˪ˡˠ ˢ˟ ˳˶˞˟Κ 
Å˶˞˸κ˶˰ˮ˩ ˨˧˧˥˟ ˫ˣ˧ ˧ 
Å˸˧˪˰˷ ˧ˮ˲˪ ˳˶˞ˢ ˪˰ ˸˰ˡ˧ ˢˬ  Κ 
Å˳˶˞ˢ ˫˰ ˧˸˧ˬ˞ˢ ˷ˠ˲ˬˢ ˢ˧ˢ ˨˧˞Κ 
Å˸˞ ˢ˟ ˢ˲ˣ˵˸ˢ ˸ˬˣ˰˪ ˫ˣ˧ˢ ˢˮˣ˷ ˢˬκ˸˪ˡˠ ˢΚ 
Å˸˞ ˢˬκ˥ˬ˷ ˢκ˫˪˰ˮ˷ ˨˪ ˶˯˥ ˢˬˣ ˢˮ˸˷ˢ˷ ˢΚ 
Å ˫˧ˠˢˮˬ ˣ˪˧˞ ˫˧˧ˡˣ˥˧ˢ˥˲˷ˬ˪κˢˡ˰κˣˮ˪˷ ˢ˪˧ˢ˵ Κ ˫˞ˢ

ˣ˶ˬ˸˷ˢ ˣ˪˞ˢ ˫˧ˠˢˮˬˢ Κˡ˟˞  ˢˬΚ 
Å ˢˬ ˸ˣ˷˰˪ ˸˧ˮˢˮ˨˧˶ˣˢ ˫˰Κ 
Å˸˞ ˢˬ˪κ˰ˠ˰ˠ˸ˬ ˧˩ˢ ˢκ˸Κ 
Å˨˸ˣˡ˪˧ˬ ˶˩ˣˤ ˧˩ˢ ˢ˸˞ ˰ˣ˶˧˞ ˢˤ˧˞Κ 
Å˸˧˷˰˷ ˳˧ˬ˞ ˧˩ˢ ˶˟ˡˢ ˢˬ Κ  ˢ˸˞˷ ˡ˧˥˲ˬ ˧˩ˢ ˶˟ˡˢ ˢˬ

˶˩ˣˤ Κ˥ˬ˷ˬ ˧˩ˢ ˢˬˣΚ 
Å˵ˮ˧˪ Υˢˬˠˣˡ˪ ˸ˣ˪˞˷ 
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http://amvaarez.blogspot.com/2012/03/blog-post_08.html
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˫˧˪˩ 

с ˸ˣˮˣ˧˞˶ˢ ˸˞ ˫˧ˡ˰˸ˬ 

Åˣ˞ˡ˧ˣ˟ ˫˧ˬ˪˴ˬΥ  ˧˲ˣ˯ˢ ˶˴ˣ˸ˢ ˫˞ ˫ˠˢ˟ˣ˸˩ ˢˡˣ˟˰ ˞ˣˢ  Σ
 ˸˞ ˣˬ˪˴ ˸ˣˮˣ˧˞˶ˢ˨˩ ˶˥˞ ˫˸ˣ˞ ˣ˪˪ˬ˸ˣ ˣ˞ˡ˧ˣ˟ Φ  ˶ˣˤ˰˧ ˢˤ

 ˫˧˥ˣˮ˧ˮ ˸ˣ˧ˢ˪ ˫˩˪ˢ˟˧˸˩˟ ˫ˣ˵ˬ˟ ˭˧˞ˣ˶ˬ˟ ˫˧ˤ˩ˣ˶ˬˣ  Φ 
  
Åˡ˧˸˰ˢ ˭˰ˬ˪ ˰ˡ˧ˢ ˸˞ ˫˧˶ˬˣ˷ Υ  ˫˧ˢˡˬ ˶ˣ˲˧˯ ˣ˪ˠ˸ ˧˪ˣ˞

ˢ˥˲˷ˬˢ ˪˰ ˶˴˵ ˧˶˦ˮˬˣ˵ˣˡ ˦˶˯ ˭˧˩ˢ˪ ˡ˥˞ ˫ˣ˧ ˣ˦˧˪˥˸ˣ Κ
 ˫˧ˬ˪ˣ˴ˬˢ ˫˪ˠˢ ˧˶ˬˣ˥ ˪˩ ˸˞ ˤ˩˶˪ ˟ˣ˷˥  ˢ˧˧˶˲˯˟

˫˸˶˴˧˷. 
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˫˧˪˩ 

т ˸ˣˮˣ˧˞˶ˢ ˸˞ ˫˧ˡ˰˸ˬ 

˶ˣ˲˧˯ˢ ˪˰ ˫˧˦˶˲ ˫˧˰ˡˣ˧˷ ˧˶˥˞ ΥϦsˢˬϦ 
 ˪˰ ˣ˟˷˥Ϧs˨˧˞  Ϧπ 

 
Å˶ˣ˲˧˯ˢ ˸˞ ˶˲˯˪ ˣ˴˶˸ ˨˧˞ Κ ˫˧˧˸˶˧˴˧ ˸ˣ˧ˢ˪ ˣ˯ˮ ˭˲ˣ˞˟  ˣ˟˷

 ˫˸˞˶ˣ˲˧˯ˢ ˸˞ ˫˧˶˧˟˰ˬ  Φ˦˶˯˟ Κ˶˲˯ Κ˫˪ˣ˴ˬ ˭ˣ˧˞˧˶ Κ 
 

 ˢ˯˲ˣ˵˪ ˳ˣ˥ˬ ˫˧˟˷ˣ˥˷˩ ˫˧ˬ˰˲˪ Σ 
 ˫˧˴ˣ˶ ˸˞ ˯˧ˮ˩ˢ˪ ˸ˡˣ˟˰˞˵ˣˣˡ ˫˧˷˶ˣ˷ˢ ΦΦΦ ˢ˯˲ˣ˵˪ 

˞˟ˢ ˵ˮ˧˪˟ ˫˧˷˶ˣ˷ˢ ˸ˡˣ˟˰˟ ˪˷ˬ˪ ˣˬ˩Υ 
4https://www.youtube.com/watch?v=yrbqymHRuA 
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https://www.youtube.com/watch?v=yrbqymHRuA4
https://www.youtube.com/watch?v=yrbqymHRuA4
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˭˩ˣ˸ 
˟ˣ˦ ˶ˣ˲˧˯ ˫˧˶˲˯ˬ ˨˧˞ ˤ˞Κ 

ˢˮ˟ˬΥ 

Åˢ˪˥˸ˢ  Σ˱ˣ˯ˣ ˰˴ˬ˞ 

Å˶ˣ˟˧ˠκ ˪˧˟ˣˬ ˢ˭ˣ˴˶ ˣ˪ ˷˧˷ 

Å˪ˣ˷˩ˬ ˪ˣˬ ˢˡ˧ˬ˰ 

Å  ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ 

Å˸ˣˮ˸˷ˢ Υ˸ˣ˥˸˲˸ˢˣ ˢ˥˧ˬ˴ 

 

˫˧ˮ˧˧˲˞ˬΥ 

Å  ˸ˣˢˡˤˢ ˣˮ˟ ˶˶ˣ˰ˬ ˟ˣ˦ ˶ˣ˲˧˯

 ˣˮ˪ ˫˶ˣˠˣ˥ˣˬ˴˪Φ 

Å   ˣˮ˪ ˭˸ˣˮˣ ˣˮ˸ˣ˞ ˡˬ˪ˬ ˟ˣ˦ ˶ˣ˲˧˯

ˢ˞˶˷ˢ  Σ  ˫˧˪ˣ˷˩ˬ ˫˰ ˡˡˣˬ˸ˢ˪

 ˠ˧˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ˸˞ˣˮ˪˷ ˸ˣ˲˧˞˷ˢΦ 

˫˩˪˷ ˶ˣ˲˧˯ˢ ˸˞ ˣ˵ˡ˟ 

Å˫˩˪˷ ˫˧˶ˣ˟˧ˠˢ ˧ˬ Κύ˫˧˶ˣˢ Σ  ˞˟˯
˞˸˟˯  ό 

Åˣˡˡˣˬ˸ˢ ˪ˣ˷˩ˬ ˢˤ˧˞ ˫˰ Κύˢˬ˥˪ˬ  Σ
ˢ˶˧ˠˢ  ό 

Åˢ˶˵ ˢˬˣ ˰˯ˬˢ ˸ˣ˟˵˰˟ ˣˮ˸˷ˢ ˨˧˞  Κ 
Å ˟ˣ˦ ˱ˣ˯ ˷˧ ˫˞ˢΚ 
Å˶ˣ˲˧˯ˢˬ ˡˣˬ˪˪ ˶˷˲˞ ˢˬ Κύ  ˭ˣ˥˴˧ˮ

˥ˣ˶ˢ Σ˫˧˪ˣ˷˩ˬ ˪˰ ˸ˣ˶˟ˠ˸ˢ Σˢˮˣˬ˞ό 
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Showing  ˞˪ˣtelling 

Ϧ˫˧˶˟ˡˬ ˫˧˷˞˶ ˵˶ ˞˪ΥϦ 
 
Å˫˧˧˪˞ˣˤ˧ˣ ˫˧˶ˤ˰ Υ ˭ˣ˦˶˯ ˶ˣ˴˧˪ ˫˸˦˪˥ˢ ˫˞  ˡ˥ˣ˧ˬ˟ Σ  ˫ˠ ˨˞

 ˢˡˣ˟˰˟ˢ˟ˣ˸˩ Σ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˧˞ˡ˩˟ ˫˧˶ˤ˰ ˫˧˪˞ˣˤ˧ˣ  ˸˞ ˶˧˷˰ˢ˪ ˧ˡ˩

ˢ˧ˣˣ˥ˢ Φ ˣ˪˞˫˧˴˲˥ ˸ˣ˧ˢ˪ ˫˧˪ˣ˩˧ Σ˸ˣˮˣˬ˸ Σ˫˧˩ˬ˯ˬ Σ  ˫ˢˣ ˫˧˦ˣ˧˲ ˣ˞

 ˫˧˰˧˧˯ˬ  ˣˮ˥ˮ˞˷ ˶ˣ˲˧˯˪ ˶˸ˣ˧ ˟ˣ˦ ˶˟˥˸ˢ˪ˣ ˦ˣ˪˵˪ ˫˧˲ˣ˴˪

˫˧˶˲˯ˬ Φ 
 
Åˢ˪ˣ˰˲Υ ˢ˟˧˷˧˟ ˫˧˧˵˸ˢ˪ ˟˧˧˥ ˞˪ ˭ˣ˧˞˧˶ˢ Φ  ˢ˪ˣ˰˲ ˫˪˴˪ ˧˞ˡ˩

˭ˣ˧˞˧˶ˢ ˭˩ˣ˸˪ ˢ˶ˣ˷˵˷ύ ˪˷ˬ˪ ˪˰ ˶˲˯ˬ ˞ˣˢ˷˩ ˸˯ˮ˩ˢ ˸˧˟˟ ˞˟˯

˦ˣ˧˲Φό 
  
Å˫˧˷˶ˣ˷ ˰˯ˬ˩ ˫˧˷˶ˣ˷ˢ ˸ˡˣ˟˰ Υ  ˫˧ˮ˧˧˞ˣ˶ˬˢ ˸˞ ˫˪˴˪ ˶˷˲˞

ˣ˷˥˶˸ˢ ˫˧˰ˣ˶˧˞ˢˬ ˵˪˥ ˫ˢ˟ ˸ˣˬˣ˵ˬ˟ Φ  ˸˷ˣ˥˸ ˸˞ ˶˧˟ˠ˧ ˢˤ

˸ˣ˞˧˴ˬˢ Σ  ˫˧ˮ˧˧˞ˣ˶ˬˢ ˸˞ ˪˧˟ˣˢ˪ ˪ˣ˩˧ˣ ˶ˣ˲˧˯˪ ˭ˠˣ˰ˣ ˵ˬˣ˰ ˭˸˧˧

˫˧˪ˣ˰ ˣ˧ˢ ˞˪ ˸˶˥˞˷ ˫˧˶ˣ˲˧˯ ˶˲˯˪ˣ ˷ˠ˶˸ˢ˪ ˫˩˪˷ Φ  ˸ˣˬˣ˵ˬ

ˢˬˠˣˡ˪ Υˣ˶ˠ ˫˧˶ˣˢˢ ˢ˟ ˢˮˣ˷˞˶ˢ ˢ˶˧ˡˢ Σ  ˧ˡˣ˯˧ˢ ˶˲˯ˢ ˸˧˟

˫ˢ˪˷ Σˡˣ˰ˣ ˣˮ˸˥˸ˢ ˣ˟ ˫˪ˣ˞ˢΦ 
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Å ˧˸ˮ˰ ˪˦ ˶ˬ˸ ˪˷ ˧˶˦ˮˬˣ˵ˣˡˢ ˢ˦˶˯˟Ϧ ˫˧˥˞ ˢ˷ˣ˪˷

ˢ˶˰ˬˣϦ   ˶˲ˣ˯ˬ  ˫˧˞˴ˣ˧˷ ˫˧˥˞ ˢ˷ˣ˪˷ ˪˷ ˫˶ˣ˲˧˯

  ˭ˬˤ˟ ˫˧ˡ˪˧˩ ˣ˞˟˥˸ˢ ˢ˟ ˢ˧˪˦˧˞˟ ˢ˶˰ˬˢ ˸˞  ˷˲˥˪

ˢ˧˧ˮ˷ˢ ˫˪ˣ˰ˢ ˸ˬ˥˪ˬ Φ ˸˧˞ˬ˟ˢ  ˭˟ ˪˷ ˣ˧˟˞˷ ˢ˰ˬ˷

  ˸˟˧˧˥ ˞˧ˢ˷ ˢˮ˧˟ˢˣ ˣ˧˥˞ ˫˰ ˫˧˷˶ˣ˷ ˰˯ˬ˪ ˞˴ˣ˧ ˢˠˣˤ

˰˯ˬˢ ˸˞ ˡ˰˸˪ Φ ˣˮ˧˞ ˢˤ ˭ˣ˧˞˶  ˸ˣ˪˞˷ ˪˷ ˧˯˞˪˵

˸ˣ˟ˣ˷˸ˣ Σ  ˶˲˯˪ ˸ˣ˧ˣˬˡ˪ ˸˸˪ ˭˸˧ˮ ˣ˟ ˭˲ˣ˞˪ ˢˬˠˣˡ ˞˪˞

 ˸˞˶ˣ˲˧˯ˢ Σ ˧˪˟ˬ  ˪˞ˣ˷ ˞ˣˢ˷˩ ˰˧˲ˣˬ ˭˧˧˞˶ˬˢ˷

˸ˣ˪˞˷  Φ 

 

Å˟˧˟˞ ˪˸˟ ˭ˣˡ˶ˣˠ ˱ˣ˥˟ ˨˶˰ˮ˷ ˢ˪˲˰ˢ ˶ˣˤ˥˷ ˰ˣ˶˧˞˟  Σ
ˢ˪˷ ˢ˧ˣˣ˥ˢ ˪˰ ˢ˪˧˲˰ˬ ˫˧ˮ˧˧˞˶ˬ ˢ˪˧˲˰ˬ˩ Φ  ˢ˴˪ˣ˥˟

 ˰˷˰˷ˬˢ ˟ˣ˸˧˩˪ ˸˥˸ˬ ˸˷˟ˣ˪ ˞˧ˢ˷Ϧ˭ˣˢ ˸˶ˢ˴ˢ  Ϧ
ˢ˪˷ ˧˸˥˲˷ˬˢ ˭˪˧˞ˢ ˯˲ˡˣˬ Φ ˸˧˶ˣ˵ˬ ˨˶ˡ ˣˤ  ˸˧˪˞ˣˤ˧ˣˣ

 ˸ˠ˴ˢ˪˧˸˥˲˷ˬˢ ˳˰ˢ  Φ 

ˢ˷˥ˬˢ˪ ˫˧ˮˣ˦˶˯ 
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https://www.youtube.com/watch?v=UIMFn3NSEFM
https://www.youtube.com/watch?v=UIMFn3NSEFM
https://www.youtube.com/watch?v=UIMFn3NSEFM
https://www.youtube.com/watch?v=UIMFn3NSEFM
https://www.youtube.com/watch?v=SKuhP7UYSe4
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Å ˸ˣ˥ˣ˸˲ ˸ˣ˪˞˷ ˣ˪˞˷ ˣ˞ ˭˩ ˞˧ˢ ˭ˢ˧˪˰ ˢ˟ˣ˷˸ˢ˷ ˸ˣ˪˞˷ ˞˪ˣ˞˪Φ 
Åˢ˪˞˷ˢ ˪˰ ˶ˣˤ˥˪ ˫˧ˮ˧˧˞ˣ˶ˬˢˬ ˣ˷˵˟ Σ  ˢ˟ˣ˷˸ˢ ˸˞ ˶˧˯ˢ˪ ˣ˪˩ˣ˸˷ ˨˩

ˢ˩˧˶˰˟ ˫˩˪˷Φ 
Å˷˞˶ˬ ˸ˣ˪˞˷ ˣˮ˧˩ˢ  Σ˭ˢ˧˪˞ ˣˡˬ˴˧˸ ˪˞ ˪˟˞ Φ  ˭ˣˣ˩˪ ˨˪ˣˢ ˭ˣ˧˞˧˶ˢ ˫˞

 ˞˪ˣ ˭˧˧ˮ˰ˬ˧ˣ˲˴ Σ ˣ˩˪˸ˣˮ˪˟˯ ˣ˪ˠˣ ˭˧˧˞ˣ˶ˬˢ ˫˰Φ 
Å˭˧˧ˮ˰˪ˣ ˸ˣ˶˴˵ ˸ˣ˪˞˷ ˣ˪˞˷Φ 
Å ˱˧˯ˣˢ˪ ˢ˴˶˧ ˫˞ ˭˧˧˞ˣ˶ˬˢ ˸˞ ˣ˪˞˷ ˭ˣ˧˞˧˶ˢ ˱ˣ˯˟ˣˢ˷ˬ Σ  ˫˧˸˰˪

˪ˣ˞˷˪ ˫˸˟˷˥ ˞˪˷ ˣˢ˷ˬ ˞ˣˢ ˭˧˧ˮ˰ˬ ˧˩ˢ ˰ˡ˧ˬˢ Φ  
SnqTKs8https://www.youtube.com/watch?v=TqKG   
     

Å˶ˣˬˣˢ ˣ˲˧˯ˣˢ Υ˧ ˣ˶˴ ˢ˶˧ˣˣ˞ ˣ˯ˮˣ ˢ˪˧˪˵  ˭˧˧˞ˣ˶ˬ˪ ˣ˶ˤ˰˧˷ ˸ˣ˪˞˷ ˱˧˯ˣˢ˪

 ˶˟˥˸ˢ˪ˣ˟˷  ˧˦˯˧˶ˣˬˣˢˢ ˡ˴˪ Φˢˬˠˣˡ˪ Υ  ˵˥˷˪ ˸˟ˢ˞ ˫˧˵˥˷ˬ ˢˤ˧˞˟

ˡ˪˧˩ Κˢ˸˧˩˟ ˸ˣ˧ˣ˦˷ ˫˧ˬ˰˲˪ ˢ˷ˣ˰ ˸˧˧ˢ ˫˞ˢ Κ  ˭ˣ˧˞˧˶˪ ˞ˬˠˣˡ ˣ˞˶

  ˧ˡˣ˶˞˲ ˪˷ ˭ˣ˩˶˰ˬ˟ˢ˧˷˧ˬ˥ˢ   ˸˧˶ˬ˞˵ˢ 
 
Å˫˪ˣ˴ˬ ˭ˣ˧˞˧˶˪ ˫˧˲˧˦ Υ˸˟˷˪ ˨˧˞ Κ˪˩˸˯ˢ˪ ˭ˣˣ˩ ˢˤ˧˞˪ Κ  ˸ˣ˧ˢ˪ ˢ˩˧˶˴ ˢˬ

ˢˬ˪˴ˬˢ ˸˧ˣˣˤ Κ  ˫ˢ˧˪˞ ˨ˣ˸˥˪ ˶˷˲˞˷ ˨˩ ˰˵˶ ˧ˬˣ˪˧˴˟ ˫˧˷ˬ˸˷ˬ ˨˧˞

 ˡˣ˰ˣ ˰˴ˬ˞˟ ˭ˣ˧˞˧˶ˢ ˸˞ ˨ˣ˸˥˪ ˫˧˴ˣ˶˷˩π  ˪˩ˢ ˞˟ˢ ˵ˮ˧˪˟  Υ
https://www.youtube.com/watch?v=DrNlnsgZXtE 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TqKG8SnqTKs
https://www.youtube.com/watch?v=TqKG8SnqTKs
https://www.youtube.com/watch?v=TqKG8SnqTKs
https://www.youtube.com/watch?v=32uR2-qktxE
https://www.youtube.com/watch?v=32uR2-qktxE
https://www.youtube.com/watch?v=32uR2-qktxE
https://www.youtube.com/watch?v=32uR2-qktxE
https://www.youtube.com/watch?v=DrNlnsgZXtE


21 

˦˧˶˯˸ˢ ˸˞ ˫˧˟˸ˣ˩ 
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˦˧˶˯˸ ˷˧ ˫˧˧˶˦ˮˬˣ˵ˣˡ ˫˧˦˶˯˪ ˫ˠ ˭˩  Η 
 ˦˧˶˯˸ˢ˫˩˪ ˶ˣˤ˰˧Υ 

 
Å˶ˣ˲˧˯˪ ˢˮ˟ˬ ˶ˣ˴˧˪ 
Å ˸˞ ˱ˡ˰˸˪ˣ ˸ˣ˲ˬ˪ ˫˸˲˯˞˷ ˰ˡ˧ˢˡ˵ˬ˸ˢ˪ ˣ˴˶˸ ˢˬ˟ ˭˧˟ˢ˪ˣ  Φ 
Å ˸˞ ˭ˠ˶˞˪ ˰ˡ˧ˢˣ˸ˣ˞ ˸ˣˮ˟ˢ˪ˣ ˫˸ˮ˩ˢ˷ ˶˧˵˥˸ˢ ˪˷ ˟ˣ˸˩ˢ  Φ 
Å  ˶ˣ˲˧˯ˢ ˸˞ ˫˧˶˲˯ˬ ˫˸˞ ˣ˟ ˭˲ˣ˞ˢ ˧˟ˠ˪ ˸˧˸˶˧˴˧ ˢ˦˪˥ˢ ˪˟˵˪

˧˸˥˲˷ˬˢ  Φ 
Å ˫˧˧˶ˣ˵ˬ ˸ˣ˧ˢ˪ ˸ˣ˯ˮ˪ ˶˴˧˧˪ ˣ˪˧˲˞ˣ˥˸ˬ ˣ˟ ˷˧˷ ˟ˣ˦ ˶ˣ˲˧˯ Φ 
Å˦˶˯˪ ˸˶ˠ˯ˬ ˶ˣ˴˧˪ Υ  ˧˶ˣ˸˯ˬ ˳˲˥ ˦˶˯ˢ ˸˪˧˥˸˟ ˠ˧˴ˢ˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫˸˞

ˢ˥˲˷ˬ˟ ˶˟ˣ˰˷ Σ  ˞ˣˢ ˢˬ ˭˧˟ˢ˪ ˫˧˯ˮˬ˷ ˫˧˷˪˟ˢ ˡ˧˵˲˸˟  ˫˸˞˷˩

ˢ˥˲˷ˬˢ ˸ˣˡ˪ˣ˸ ˪˰ ˡˣ˰ ˸ˣ˪ˠ˪ ˨˶ˡ˟ˣ ˳˲˥ˢ Φ  ˰ˣˮˬˢ ˞˧ˢ ˳˲˥ˢ ˸ˬˣ˪˰˸

ˢˬ˧ˡ˵ ˦˶˯ˢ ˸˞ ˰˧ˮ˧˷  Σ  ˰ˡ˧ˬ˟ ˸ˣ˥˸˲˸ˢˢ ˸˞ ˤ˩˶˧ˣ ˢˮ˟ˬ ˣ˪ ˵˲˯˧

ˡ˥˞ ˶ˣ˲˧˯ ˧ˡ˩˪ ˢ˥˲˷ˬˢ ˫˰ ˸ˣ˶˩˧ˢ˟ˣ Φ 
Å˫˧˧˸ˣˮˬ˞ ˫˧˰˴ˬ˞ ˪˰ ˦˧˪˥ˢ˪ Υ ˪˷ˬ˪ Σ ˫˞ˢ ˫˰ ˸ˣˮ˧˧˶˵˷ ˫˧˴ˣ˶ ˫˸˞

˦˶˯ˢ ˸˞ ˢˣˣ˪˸ ˫˩˪˷ ˸ˣ˟˷˥ˬˢ Κ ˡ˴˪ ˢˤ ˦˶˯˟ ˣ˰˧˲ˣ˧ ˸ˣˮˣ˧˞˶ˢ ˫˞ˢ

ˢˤ Σ ˭˧˟ ˸˩˸ˣ˥ ˢ˩˧˶˰ ˢ˧ˢ˸˷ ˣ˞˸ˣˮˣ˧˞˶ˢ Κ  ˸˞ ˢˣˣ˪˸ ˢ˵˧˯ˣˬ ˣˤ˧˞

ˡˣ˰ˣ ˦˶˯ˢ  Φ 
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ˢˤ ˵˶˲˟ ˣˡˬ˪ˮ˷ ˫˧˧ˤ˩˶ˬˢ ˸ˣˮˣ˶˵˰˪ˣ ˫˧˩˶˰˪ ˫ˣ˩˧˯ ˭ˣ˪˞˷  Υ 
        
Å ˭ˬˤ˟ ˫˸˷ˠ˶ˢ ˢˬ˭ˣ˧˞˶ˢ? 
 
Å ˫˩˪ ˷ˡ˧˥ ˢˬ˭ˣ˧˞˶ˢ? 

 
Åˢ ˣˢˬϦ˫˧˧˥˪ ˶ˣ˰˧˷ Ϧ ˫˸ˡˬ˪˷˭ˣ˧˞˶ˢˬ? 

 
Å  ˢ˪˰˷ ˧˲˩ ˫˧˶˥˞ ˫ˣ˵ˬ ˣ˞ ˢ˲ˣ˵˸˟ ˫˩ˬ˴˰ ˸˞ ˭˧˧ˬˡ˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫˸˞ ˫˞ˢ

˫˧˶ˣ˲˧˯ˢˬ Κ˫˧˞˶ˮ ˫˩˧˧˥ ˣ˧ˢ ˨˧˞? 
 
Å  ˸ˡˣ˟˰ ˸˞ ˫˸˪˥˸ˢ˷ ˧ˮ˲˪ˬ ˸˶˥˞ ˫˩˪ ˫˧˞˶ˮ ˫˧˟˯ˢˣ ˫˧˶ˣˢˢ ˫˞ˢ

˫˧˷˶ˣ˷ˢΚ 
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˟ˣ˷ˬ 

23 
ˢˤ ˵˶˲˪ ˟ˣ˷ˬ ˣˮ˸ 
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.1  ˢˬ ˸˞ˣ ˫˧ˮ˧˧˞˶ˬ˩ ˫˩˪˷ ˢ˧ˣˣ˥ˢ ˸˞ ˣ˲˸˷

 ˫˩˸˥˲˷ˬ ˪˰ ˫˸ˡˬ˪˷ 
 

.2˫˧˷˶ˣ˷ˢ ˸ˡˣ˟˰ ˸˞ ˣ˲˸˷  Υ 
Å˟ ˶ˠ˞ˬ˸ˣ˴ˣ˲˸ˢ ˸˧˟  
Åˢ˥˲˷ˬˢ ˧ˮ˟ ˪˩˪ ˫˧˵˸ˣ˰ ˢˬ˩˟ ˶˲˯ ˣ˵˧˲ˢ 
Å ˣ˲˸˷ˣ ˟ˣ˧˦ ˣ˧˪ ˭ˣ˦˶˯ˢ ˸˞ ˣ˪˰ˢ˲˞˯˦ˣˣ˟  

˸ˣ˧˸˶˟˥ˢ ˸ˣ˸˷˶˟ˣ 
Å ˣˮ˧˶˵ˢ ˫˧˰ˣ˶˧˞˟˫˧˧˸˥˲˷ˬ 

˱ˣ˸˧˷ 

https://dbs.bh.org.il/he/
https://dbs.bh.org.il/he/
https://dbs.bh.org.il/he/
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.1˪˧˟˵ˬ˟ ˭ˣ˧˞˧˶ˢ ˨˶ˡ ˸˞ ˭ˢˣ ˭˩ˣ˸ˢ ˸˞ ˣˡ˰˸ˣ ˡ˥˞ ˢ˥˲˷ˬ ˟ˣ˶˵ ˣˮ˧˧˞˶Φ 
 

.2 ˣ˞˴ˬˢ˥˲˷ˬ˟ ˪ˠ˪ˠ˸ˬ˷ ˵˧˸˰ ˳˲˥ Φ˫˧˵˧˸˰ ˫˧˦ˣˬ˲ ˸ˣ˧ˢ˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˣ˪˞  Σ
˦˧˷˩˸ Σˢˮˣˬ˸ Σ ˢ˪˩ ˸˪ˬ˷ ˣˬ˩ ˷ˣ˟˪ ˦˧˶˲ˡˣ˰ˣ Φ ˣ˧˷˩˰  ˧˦˶˲ ˶˵ˣ˥ ˣˬ˩

  ˣ˞ˡ˧ˣ˟ ˫˧ˡ˰ˣ˸ˬ ˸ˣˮˣ˧˞˶ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˳˲˥ˢ ˪˰ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫˸˞˷ ˢˬ ˪˩ ˣ˶˵˥

ˢ˥˲˷ˬˢ ˧ˮ˟ ˪˷  Φ 
  ˭˟˪ ˡ˰ ˭ˬˤ˟ ˢ˶ˣ˥˞ ˣ˶ˤ˥ˣ ˶˸ˣ˧˟ ˫˧˶˧˰˴ˢ ˢ˥˲˷ˬˢ ˧ˮ˟˟ ˣ˪˧˥˸ˢ

˶˸ˣ˧˟ ˶ˠˣ˟ˬˢ ˢ˥˲˷ˬˢ Σ˳˲˥ˢ ˪˞ ˟ˣ˶˵ ˧˩ˢ˷  Φ 
        ˣ˪˞˷ˢ˥˲˷ˬˢ ˧ˮ˟ ˸˞Υ 

 Å˫ˢ˪ ˶ˬˣ˞ ˳˲˥ˢ ˢˬ  Κ 
Åˣ˧˪˰ ˫˧˟˷ˣ˥ ˫ˢ ˢˬ  Κ 
Å˰˧ˠˢ ˭˧˞ˬ ˫˧˰ˡˣ˧ ˫ˢ ˫˞ˢ Κ 
Åˣ˪˷ ˶ˣ˲˧˯ˢ ˸˞ ˫˧˶˧˩ˬ ˫ˢ ˫˞ˢΚ 
Å˞˪ˬˢ ˶ˣ˲˧˯ˢ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˸˸˪ ˪˩ˣ˧˷ ˢˤ ˞ˣˢ ˭ˣ˶˥˞ˢ ˭˧˧˞ˣ˶ˬˢ  Φ 
Å˫˧˲˯ˣˮ ˫˧˷ˮ˞ ˣ˞ ˫˧˩ˬ˯ˬ˪ ˫˩˸˞ ˢˮ˲ˬ ˞ˣˢ ˫˞ Σ˫˸ˣ˞ ˫ˠ ˣˡ˰˸Φ 
Å   ˣ˧˸ˣ˟˵˰˟ ˰˯ˬˢ ˢˬˣ ˢ˪˧˥˸˟ ˳˲˥ˢ ˪˰ ˫˸˟˷˥ ˢˬ ˣ˶˲˯ ˭ˣ˦˶˯ˢ ˱ˣ˯˟

˷˧ˠ˶ˢ˪ˣ ˡˣˬ˪˪ ˫˩˪ ˫˶ˠΦ 



˫˧˪ˬ ˢˬ˩˟ ˫˩˯˪ ˶˷˲˞ ˧˸˥˲˷ˬ ˶ˣ˲˧˯ Σ ˣ˧˪˰ ˟ˣ˸˩˪

˶˲˯ Σ ˨ˣ˶˰˪˭ˣ˧˞˧˶ Σ˦˶˯ ˫˪˴˪ ˣ˞  Φ 
  ˸˞ ˶˲˯˪ ˸˧ˣˣˤ ˣˤ˧˞ˬˣ ˵ˬ˰˸ˢ˪ ˢˬ˩ ˫˧˦˧˪˥ˬ ˣˮ˥ˮ˞

˶ˣ˲˧˯ˢ  Φ 
 

 ˧ˣ˪ˠˢ ˰ˡ˧ˢ ˡˣˬ˧˪  ˰ˡ˧ˢ ˳ˣ˪˧˥˪ ˨˶ˡ˟ ˭ˣ˷˞˶ˢ ˡ˰˴ˢ ˞ˣˢ

 ˧ˣˬ˯ˢ˫ˣ˴˰ˢ Φ ˶ˣˬ˧˷ˢˣˮ˪˷ ˸˷˶ˣˬˢ ˭˰ˬ˪ ˟ˣ˷˥ ˣ˪˷ Σ
 ˫˧˦˶˲˩ ˫˴ˬ˴˪ ˧ˡ˩ˣ ˫˰˩ˣ ˶˰˲ˢ ˸˞˸ˣ˶ˣˡˢ ˭˧˟ ˫˧˧˵˷ Φ 

 
˧ˣˬ˯ ˰ˡ˧ ˳ˣ˪˧˥ ˪˷ ˫˧˪˩˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨˧˞ ˣˮˡˬ˪ Σ  ˭ˣˠ˶˞

˰ˡ˧ˢ Σ ˢ˧˧ˮ˟ˢˣ ˡˣ˰˧˸ˣ˪˷ Σ  ˞ˣˢ ˫ˠ ˨ˣ˲ˢ˧˷ ˶˴ˣ˸ ˶ˣ˴˧˪ ˧ˡ˩

˸˧˸˥˲˷ˬˢ ˸˷˶ˣˬˢˬ ˵˪˥˪  Φ 

˫ˣ˩˧˯ 
 ˵˶˲м 



лн 
˵˶˲ 

Storytelling π 
˶ˣ˲˧˯ ˨˧˞ 

ˡ˪ˣˮ Κ 
˰ˡ˧ ˫˧ˮˣ˟ ˫˧˶ˣ˲˧˯ Σˡ˧˸˰ ˫˧ˮˣ˟  


